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best climate

Vse, co jste chteli vedet

o salavem vytapeni, ale
neodvazili jste se zeptat
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SALAVE VWYTAPENI A CHLAZEN(

Uvoo

Technologie salavého vytapéni je tu uz vice nez
sto let.

Jde o vyspélou a osvédcenou technologii, ktera

se pouziva po celém svété v mnoha oblastech

v komercnich i vefejnych budovach. Dnes se ovSem
mnozi mylné domnivaji, Zze se jedna o pomérné
novou technologii, coz by znamenalo, Ze jeji vyhody
jesté nejsou zcela prozkoumany.

Tato e-kniha se zabyva 10 kliCovymi vlastnostmi
salavého vytapéni; tim zde vyvracime nékteré myty
a omyly, abychom vysvétlili, pro€ salavé vytapéni
dokaze vytvorit idedlni klimatické podminky

Vv interiéru.
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(1) Uspora energie @
D
D
D

UZ o tom vime opravdu v§echno? Kazda technologie vytapéni
0 sobé tvrdi, Ze je energeticky Uc¢innéjsi nez ty ostatni. D4 se

to zpravidla oveéfit pomoci nezavislych dlkazl, ale porovnat
je neni nikdy snadné - hraje pfitom roli mnoho faktor(,

a proto je slozité zajistit stejné podminky a realisticky
porovnatelné informace.

Zkusme se vSak nad tim logicky zamyslet. Stropni salavé
panely vytapéji mistnosti pouze v dobé, kdy jsou v provozu,
a to tak, ze ohfivaji pfedmeéty a osoby v mistnosti pfimym
prenosem salavého tepla. To znameng, Zze osoba v mistnosti
pocituje vétsi teplo, nez jaka je teplota ovzdusi, a proto se

k dosazeni stejné pramérné teploty spotfebuje méné energie.
Stadi tedy teplota vzduchu o 3 °C nizsi, a diky tomu jsou
ztraty tepla konstrukci a infiltraci mensi — nepfipada vam

to Uspornéjsi nez jiné zplsoby vytapéni?

Podlahové vytapéni poskytuje rovhomeérnou teplotu v celém
prostoru, ale nezohledruje miru vyuziti (ve dne ¢i v noci)
a obsazenost mistnosti. Ackoli je v poslednich letech

nesmirné oblibené (je totiz stejné jako stropni salavé panely
skryté) a vyrabi teplo ,kontaktni, nastaveni teploty ma jista
omezeni, aby se zabranilo prehrati nohou a jejich poceni.
Usetfi to energii? Mlze, ovSem v pfipadé podlahovych krytin
s velkym tepelnym odporem, napf. nékterych kobercl a
dreva, se mnozstvi energie, které jimi pronikne do prostoru,
vyznamné snizuje. Podlahové vytapéni je navic povazovano
za systém s pomalou odezvou, ktery dosahuje nastavené
teploty nebo se ochlazuje jen velmi pomalu.

Prostorové vytapéni vyhfiva vzduch v mistnosti prirozenym
zpUsobem prostiednictvim samostatnych topnych téles ¢i
teplovzdusnych jednotek (klimatizace). Na ucinnost ma vliv
velikost mistnosti a po€et nainstalovanych jednotek, ovSem
vytapéni se mlze projevit jako netsporné a nakladné — podle
toho, v které ¢asti mistnosti se topi a jaky je ohfivany vzduch
(coz uruiji faktory jako napf. konstrukce budovy).

Jesté jsme vas nepresvédcili? Tak ctéte dal.
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@ Salave panely — nejedna se o radiatory
v prestrojeni”

Nejsou salavé panely vlastné jen radiatory, které se misto na sténé
nachazeji na stropé?

Nikoli. Salavé panely nelze zaménovat za radiatory, coz jsou v podstaté
konvektory. Radiatory obecné predavaji 80 % tepelného vykonu
konvekci (teplo se Sifi z teplejSiho télesa na chladnéjsi proudénim
média, napf. vzduchu) a pouhych 20 % salanim (ohfivanim predmétl

¢i lidi, jak jiz bylo zminéno).

Kdybyste vzali radiator, ze zadni ¢asti odstranili lamely, zaizolovali ho
a nainstalovali ho ke stropu, zménili byste ho na salavy panel a pomér
Sifeni tepla by se zménil na 70 % salavého tepla a 30 % konvekce.

Tato Cisla v SirSim kontextu znamenaiji: aby radiator vytopil mistnost

v chladném zimnim obdobi, musi se nejprve ohfat sam a az pak ohfiva
okolni vzduch. Ohfaty vzduch bude teplejsi nez okolni vzduch a bude
tedy diky vztlaku stoupat vzhru, dokud nebude v celé mistnosti
dosazeno rovnomérné teploty a pozadované tepelné pohody. Pobliz
radiatoru se citime pfijemné diky 30 % podilu salavého tepla, které se
zacne predavat, jakmile panel dosahne provozni teploty.

Salavé panely tedy predavaji teplo na veskeré objekty, na které ,vidi“
(i prostfednictvim zpétného odrazu) a jejichz teplota je nizsi nez teplota
panelu. Funguje to podobné jako Sifeni svétlal

I VYSVETLENI PRINCIPU SALAVEHO VYTAPENI + _

R . “ s 30 %
Vzpomerite si, jak se chova slunce béhem jasného Konvekee
zimniho dne. Teplota vzduchu je sice nizka, ale kdyz
. - . s < Salavy panel
na vas sviti slunce, citite teplo, ackoli nedoslo ke
zméné teploty vzduchu. 7Q %,
Salani

Podobné jako vy musite byt v zorném poli slunce,
abyste citili jeho pfimé teplo, museji i salavé panely
mit objekty v mistnosti ve svém zorném poli, aby
mohly byt pIné uginné.
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(®) Vyznam stredni radiacni teploty a jak sélavé
vytapeni pomana...

SJ[Fed n|/ rad iaénf Celkové jde o dosazeni tepelné pohody a zaji$téni toho, aby se lidé
5 y o v mistnosti citili pfijlemné. Uginnost salavého vytapéni Ize urgit
J[ep|OJ[a = prumer \/S@Ch mé&Fenim stfedni radiagni teploty (tr) v prostoru, coz je pramér véech
4 ° teplot vSech povrchll a osob v mistnosti. Teploty vzduchu jsou
tepk)t \/S@Ch povrChU v této rovnici méné dilezité (viz pfiklad na strané 7). Lze tedy
a 0Sob Vv mistnosti o&ekavat, ze otopné soustavy se zdroji salavého tepla budou

ucinngjsi nez soustavy s ohfevem ¢i chlazenim vzduchu, pfi¢emz
maji kratSi reak¢éni doby a mensi setrvaénost systému.

Pokud by napfiklad teplota v mistnosti byla 18 °C, se salavymi
panely budete mit pocit, ze je tam 21 °C. Diky tomu maji sélavé
panely vysSi uginnost.

Zajisténi prijemné teploty v pracovnim prostredi
mUze mit pozitivni dopad na vykon a pohodu
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PFi pouzivani salavych panelli Ize dosahnout stejné tepelné
pohody pfFi nizsi teploté vzduchu.

Pfi vytapéni stropnimi salavymi panely
je teplota vzduchu v mistnosti nizsi
nez v pfipadé konvekéniho
teplovzdusného systému vytapéni, ale
vnimana teplota je stejna.

Vysledek: mensi rozdil mezi teplotou
vnitfniho a venkovniho vzduchu
znamena nizsi tepelné ztraty. (Obr. 1)

Pfi teplovzdusném vytapéni (obr. 1)

Teplota vzduchu
21 °C

Vnimana teplota 18 °C

Stredni radiacni
teplota 15 °C

Obr. 2: Potencidlni Uspory pfi vytapéni

stropnimi salavymi panely v porovnani ﬂ
s konvekénim teplovzdusnym systémem
vytapéni pri stejné vnimané teploté.

Obr. 1: Teplota vzduchu a vnimana teplota

Pfi pouziti stropnich salavych paneld (obr. 2)

Rozlozeni tepla po celé vysSce budovy
Vytapéni stropnimi salavymi panely

P¥i pouzivani stropnich salavych panell ; 7
pUsobi sélavé teplo na objekty, na které o
dopada (podlaha), a nevytvafi efekt =6
stoupajiciho horkého vzduchu, jak

je tomu napt. v pripadé teplovzdusného 5
vytapéni. Vysledkem je rovhomeérné

rozlozeni teploty po celé vysce 4 7

mistnosti a tedy o poznani nizsi
spotreba elektrické energie. (Obr. 2)

Teplovzdusné

vytapéni < Vnimana teplota

15 18 21 30
Teplota vzduchu ve °C
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(4) Jak sélave vytapeni

4

zprijemnuje lidem zivot,

Jednou z hlavnich vyhod stropnich salavych paneld je, Ze pfi
navrhovani systému Ize panely umistovat tak, aby vyzafované teplo
bylo smérovano dovnitf prostoru s cilem zajistit jeho maximalni
vyuziti pro pfitomné osoby a tim snizit ¢i eliminovat nadmérné
rozdily teplot na venkovnich sténach a stropech.

Pri vytapéni konvekénimi topnymi télesy dochazi v mistnosti hned
po jejich vypnuti ke ztraté tepla, protoze se ohfiva pouze vzduch,
nikoliv objekty; ty naopak odevzdavaji teplo okolnimu vzduchu.
Rizeni pohybu teplého vzduchu v budové znesnadriuje také préivan
a pfirozené konvekéni proudeéni.

Rychla odezva salavych paneld a také schopnost efektivné reagovat
na zménu tepelné zatéze predavanim tepla tam, kam je tfeba, by
mély byt zakladnim pozadavkem na soucasné otopné soustavy.
Nékteré typy salavého podlahového vytapéni vSak reaguji pomalu,
takze dosazeni pozadované teploty trva velmi dlouho. Navic se ani
nebere v Uvahu obsazenost mistnosti.

Konvencni (teplovzdusné) otopné soustavy také dovoluji, aby
se rozvadéné teplo soustredilo v mistech, odkud snaze unika -
okolo stropd a stén. Dosahnout piijemné teploty pak mize byt
problematické.

Ohledné stropnich sélavych panelll se nékdy zmifuje obava

z ,efektu zastinéni“. Napf. mate-li nohy skryté pod stolem,
muUZete v nich mit pocit chladu. Dopad takového zastinéni je
vS8ak zanedbatelny. Ohfivané povrchy vyzaruji teplo na povrchy
neohfivané, aby se dosahlo stejnomérného rozlozeni tepla.

Stropni salavé panely jsou ve skute€nosti nesrovnatelné se
sélavym podlahovym topenim, protoze panely jsou vyrazné
ucinngjsi. V pfipadé podlahového topeni mohou rozvadéni
teploty také ovlivnit pfedméty umisténé na podlaze, napf.
skfiné a koberecky.

Hlavni vyhody:

B Energeticky Usporna konstrukce zajisti
rozvadeni tepla tam, kde je to treba.

B Schopnost rychlé reakce na zmenu
pozadavkl na teplotu.

B Teplo se rozvadi podle toho, kdy a kde
je ho zapotrebi — minimalni ztraty.

B Panely Ize rozmistit tak, aby se zajistilo
maximalni vyuziti vyzarovaného tepla
pro pritomné osoby.



@ Voda. Vsichni i potrebujeme.
Je vsak pri prenosu tepla lep
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ZlepSeni kvality vzduchu
Snizeni ztrat energie

Rovnomérné rozlozeni teploty

Schopnost uginné vytapét budovu zavisi na mnoha faktorech: velikost budovy, kvalita
izolace a klimatické podminky v dané lokalité — to vSe, spole¢né se zvolenou otopnou
soustavou, mlze Uginnost vytapéni vyrazné ovlivnit.

Podivejme se na spotfebu energie. Obecné plati, ze pfi kazdém snizeni teploty

v mistnosti o 1 °C usetfite pfiblizné 5 % spotreby elektrické energie. Vytapéni a
vétrani velké budovy miZze byt hodné naro¢né a teplovzdusné systémy mohou byt
zdrojem nejréiznéjsich probléml, jako napf. nestejnomérné teploty, priivanu a ztraty
energie.

U teplovzdusného topného systému byste normalné pouzivali vzduch o 10-15 °C
teplejsi, nez je okolni teplota, coz je nelsporné a nakladné, nebot vytapéni vzduchem
mUze byt az o 25 % drazsi nez teplovodni vytapéni — protoze voda je lepSim médiem
pro prenos tepla.

Salavé vytapéni vam také poskytne rovnomérnou teplotu s minimalnimi rozdily mezi
teplotou vzduchu u stropu a teplotou v obyvané zéné.

LZlepsovani“ by se vSak nemélo tykat jen dopadd na energii a naklady. Salavé
vytapéni také vyznamné zlepsSuje kvalitu vzduchu, protoze eliminuje cirkulaci prachu
a dalsi skodlivin, jako jsou plisné, houby, bakterie a viry, vlivem neustalého proudéni
vzduchu, typického pro bézné konvekéni systémy.

. =
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\ard

S nez vzduch?

® Potfeba pfivodu vzduchu
teplejs$iho o 10-15 °C nez
je okolni teplota

® Nakladné

® NeuUsporné

MuUzete usetrit
zhruba

%

spotfeby energie
pri kazdém
snizeni teploty

v mistnosti o

°C
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Vytapeni a chlazeni.

[dealni kompromis.

Prinosy:

m Vytapeéni i chlazeni
v jednom.

Rychla odezva
na pozadovanou
tepelnou pohodu.

Usporny provoz.

Bez potreby udrzby.

Adaptabilni pro pouziti
s alternativnimi zdroji
energie.

Chlazeni se stava stale vaznéjSim problémem, protoze kromé
vystaveni tepelnym ziskdim v dlsledku zemépisné polohy, napf.
v husté obydlenych oblastech, maji budovy stale lepSi izolaci

a vzduchotésnost.

Univerzalnost sélavych panell umoznuje jejich pouziti jak pro
vytapéni, tak i pro chlazeni. | chlazeni ma vyhody, které jsme vidéli
uz u salavého vytapéni: rychlou odezvu na pozadovanou tepelnou
pohodu a G¢inné odvadéni tepla z objekt v mistnosti dle
pozadavkl. Kombinované pouziti salavych paneld pro vytapéni

i chlazeni je diky nizsi potfebé udrzby &i servisu také finanéné
uspornéjsi, nez je tomu u klimatizac¢nich jednotek, které se rovnéz
pouzivaji pro Ucéely vytapéni i chlazeni.

Pokud je pozadovana funkce chlazeni, bude nutné osadit oddélené
fidici prvky a senzory rosného bodu a potrubni sit bude muset jiz
ve fazi ndvrhu budovy vychazet z pozadavkl na chlazeni.

Panely pro salavé vytapéni i chlazeni jsou nejen univerzalni, ale Ize
je prizplsobit pro pouziti s alternativnimi zdroji energie, napr.
se solarnimi panely nebo tepelnymi cerpadly.

Budova se solarnimi tepelnymi zisky




Izolace muZe teplotu v budové zvysit

SALAVE VWTAPENI A CHLAZENI

Jak funguje chlazeni?

Osoby a prfedméty v mistnosti vyzaruji diky své vyssi teploté teplo,
které bezprostredné pohlcuje ochlazovany strop.

Teply vzduch v mistnosti zaroven stoupa vzhiru ke stropu, kde teplo
odevzdava chladicim stropnim paneldim. Chladny vzduch klesa zpét
do mistnosti. Salavé stropni systémy v rezimu chlazeni obvykle
absorbuji 60 % tepla salanim a zbyvajicich 40 % pfirozenou konvekci.
Kombinace téchto dvou efektd vyznamné zvysuje vykon salavych
stropnich panelll v porovnani se salavym podlahovym topenim.

1"
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@ Jak nizko nebo vysoko Ize salave panely umistit?
A jaky maji viiv na sireni tepla”

Znalci z oboru se vzdy dohaduji, jak vysoko panely umistit. Vyzafovana energie ohfeje povrchy véech objektl v pfimém zorném
10 nebo 20 metr(? Nebo i vic? Sélavé panely Ize ve skute¢nosti bez  poli panelu, tj. véech stén, podlah, stropd, zidli, stold ¢i osob
problému umistit do vySek kolem 30 metrd, pficemz budou stale v zorném poli salavého panelu. Vytapény strop tedy zvysi

predavat pfijemné a komfortni teplo az na podlahu. Jak toho Ize povrchovou teplotu podlah a stén, zatimco vytapéné podlahy zvySuji
ucinné dosahnout? teplotu stropl a stén. Vzduch pfichéazejici do styku s témito povrchy

se také mirné ohfiva.
Vyhodou je samozfejmé to, Ze neni nutno ohfivat vzduch! Panely

poskytuji vysoky podil salavého tepla a nizky podil konvekéniho Cim vétsi je topna plocha, tim vy$si je pozadavek na tepelny vykon.
tepla — proto Ize vyhfivat velké prostory s vysokymi stropy bez Pro instalace do 10 m neni nutno zvy$ovat vykon panell, protoze
zbyte€nych tepelnych ztrat, protoze k uvolfiovani energie dochazi sélavé teplo prochazi vzduchem bez jakékoli ztraty.

pouze v okamziku, kdy se dostane do styku s povrchem. Zfidka
uznavanou vyhodou sélavych panelll je, ze umi ohfat podlahu:
Casto je 0 2-3 °C teplejsi nez okolni vzduch.

Uéinné radiaéni pole

Vyska

v

50 % 70 % 90 % 100 % 90 % 70 % 50 %

Uvnitf radiacniho pole existuiji rizné drovné intenzity. VySe uvedeny diagram zobrazuje situaci, kdy oblast pfimo pod
stfedem panelu (E1) prijima teplo o intenzité 90-100 %, zatimco vné&js$i hrana (E3) pfijima 50 % intenzity oblasti E1. Tyto
vypodty jsou dilezité pfi rozmistovani panell v konkrétnich budovach.
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Optimalizace navrhu

E3

50% 70% 90% 100 % 90 % 100% 90% 70% 50 %

PFi pouziti vice nez jednoho panelu v mistnosti je vhodné zajistit jejich rovnomérné rozmisténi tak, aby se misto prekryti jednotlivych
pasem stfedni intenzity salani nachazelo vySe nez vyska postavy.

Pfi instalaci salavych paneld do mistnosti s nizkymi stropy je s malou intenzitou a rozmistil by je rovhomérné po mistnosti,
nutny peclivy navrh, aby se pfedchazelo nepfijemnym teplotnim aby vSude dosahl stejné intenzity osvétleni. Se sadlavym
extrémdm. Jeden panel s vysokym vykonem zp(isobi vznik oblasti  vytapénim bychom méli zachazet stejnym zplsobem. Cim

s vysokymi teplotami a nerovhomérné rozlozeni teplot. Projektant nizsi je intenzita a ¢im rovnomeérnégjsi je rozlozeni, tim lepsi
osveétleni by totiz pro malou mistnost s nizkym stropem nepouzil budou vysledné podminky.
jen par svétel s velkym vykonem. SpiSe by pouzil mnoho svétel

Instalace salavych panelu:
Zakladni pravidla.

B \/zdélenost stfedd paneld (CD) by se
mela rovnat jejich montazni vysSce (MH)
tak, aby sitka prostoru délena MH + 1 =
pocet paneld.

ZvySenim montazni vysky se snizuje
intenzita tepla a tepelna energie
se rozdeli do vetsi oblasti.

Salaveé panely Ize instalovat i do vysek
mensich nez 3 m, pokud se pouzij
voda o nizsi teplote.

13
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Prostor — definitivni hranice.

Nikdy ho neni dost.

Nerusi
pritomné
osoby

At jde o bytovy ¢i komercni objekt, vzdy hraje dllezitou roli prostor;
proto je dilezité vyuzit ho co nejlépe.

Salavé panely diky instalaci do konstrukce stropu nejsou rusivé

a umoznuji maximalni mozné vyuziti dostupné podlahové plochy.
Protoze panely mohou byt na rozdil od podlahového topeni
integrovany do konstrukce stropu, neni ani nutno zvedat podlahu
pro pokladku moduld, coz znamena méné zasahl do podlahy

a méneé tazenych kabell. Instalace vzduchotechnickych kanald
Casto vyzaduje naro¢né planovani. Je-li to vhodné, je navic finanéné
Uspornéjsi dat prednost snizeni stropu pouzitim volné zavéSenych
paneld.

Nenapadné

Vyuzitelna
podlahova
plocha

Jediny vyrobek: 4 funkce! Vzhledem k tomu, Ze séalavé panely
vyzaduji jen maly prostor pod stropni konstrukci, jsou dokonce
idealni do budov s malou vyskou mistnosti.

V pfipadé nizsich stropl Ize k dosaZeni pfijemnych teplot pouzivat
s vodou o nizké teploté.



Komfortni prostredi —

bez stresu!

Vétsina salavych panell je skryta ve stropé.

Pokud byste nevédéli, jak vypadaiji, ani byste si jich nevSimli.
Salavé panely jsou pasivni, jejich provoz je tichy, vytvareji kvalitni
pracovni prostfedi a jedinym zdrojem hluku je kotel, ktery se
obvykle nachazi v kotelné.

Kvalita vzduchu je v obytnych i komer&nich prostorach stale
klimatizaéni jednotky, protoze nedochazi ke stalé cirkulaci
vzduchu, coz zamezuje Sifeni Skodlivin obsazenych ve vzduchu.

Kombinace téchto vyhod - tam, kde jsou salavé panely umistény,
se snizi obsah Skodlivin ve vzduchu — navic pomaha snizovat
naklady na udrzbu na naprosté minimum, protoze panely netrpi
opotrfebenim, které by se dalo ¢ekat pfi provozu na
frekventovanych mistech. V pfipadé potreby je Ize snadno Cistit
pouhym otiranim povrchl. Jiné otopné soustavy vyzaduji

Pro vypoc&et komfortni teploty pfi pouzivani salavého topeni ve
vnitfnich prostorach se pouziva senzor salavého tepla. Pro
ovladani teploty staci jednoduchy nasténny termostat. Pfidanim
externiho ¢idla Ize k nastaveni teploty panell pouzivat ekvitermni
regulaci, ktera reaguje na venkovni teplotu.

Velkou vyhodou je moznost instalovat termostat do kazdé
mistnosti.

Tim se dosahuje jeSté vétSiho komfortu i Uspor energie, protoze
v mistnostech momentalné nepouzivanych a tam, kde uzivatelé
davaji pfednost chladné&jSimu prostredi, Ize teplotu snizit — ¢imz
je zaji$téno Uginné zénové fizeni. Uspor energie bude dosazeno
diky tomu, Zze nastavena pokojova teplota vzduchu staci nizsi,
nebot potfeba tepla je kompenzovana salavym prenosem.

Panely neviditelné Tichy provoz
z naseho pohledu

Lepsi kvalita
vzduchu

=
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Snadna udrzba /
cisténi

15



16

SALAVE VWTAPENI A CHLAZENI

Pouziti sé

Sélavé vytapéni (a chlazeni) je k dispozici v celé radé variant

od rliznych styld a velikosti az po rlizné typy konstrukce (akustické)
véetné doplfiikovych moznosti (napf. osvétleni).

Obvykle je k dispozici vhodna konfigurace pro jakoukoliv velikost

¢Si Ucel budovy.

aveno vytapeni

Bez ohledu na pozadavky na chlazeni je pfedevSim nutno zvazit, zda
je lepSi pouzit panely zabudované do stropni konstrukce, nebo volné
zavésené. Kazdé feSeni ma svoje vyhody a volbu mze ovlivnit
konstrukce budovy i to, zda jde o novy projekt nebo o rekonstrukci
stavajiciho objektu.



=
SALAVE VWTAPENI A CHLAZENI

I
=

Osvétleni Pozarni hlasice

(AR
(Y
Akustika Sprinklerové hlavice
- -
Reproduktory

Pro dalsi informace o resSenich salavého vytapéni
a chlazeni spolec¢nosti Zehnder nas kontaktujte

na adrese: info@zehnder.cz
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